
18º Día Mundial de los Derechos del Nacimiento 
20 mayo 2017 – 18:00 h. 

Dentro de la “Semana Mundial por un Parto y Nacimiento Respetados” 
 

 “SOS Nacimientos: La voz de los bebés” 
Vídeo con el mismo título, con el que os invitamos a participar en el cine fórum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el proceso de nacimiento, casi todo el mundo olvida la vivencia del bebé. 
 Con la atención puesta en la madre, su experiencia se ignora en uno de los actos más 

importantes, impactantes e influyentes de su vida. 
 
  Esperamos tu adhesión a: pdn@pangea.org 

Tanto las adhesiones, como la programación de los eventos y las posteriores crónicas, serán recogidas y publicadas en:  
https://drive.google.com/open?id=0Bx5zW3_1XrGiekZYblN1clhobDQ  www.diamundialderechosdelnacimiento.wordpress.com 

  

 

Ludoteca de la  
‘Casa da Xuventude’ 

Rúa López Mora, 31 Vigo 

+info: www.redecria.es 

https://drive.google.com/open?id=0Bx5zW3_1XrGiekZYblN1clhobDQ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

La Plataforma pro Derechos del Nacimiento declara el nacimiento  
PRACTICAS DAÑINAS las siguientes actuaciones  

  

1. Inducir al parto por sistema, interrumpiendo el proceso natural de la gestación sin un motivo de peligro. 
 

2. Acelerar el proceso del nacimiento: con oxitocina sintética, rotura de bolsa, maniobra de Hamilton… sin permitirle al 
bebé utilizar sus recursos. 

 
3. No contemplar los otros efectos de la epidural: una madre desconectada de su vientre, no siente el trabajo de su bebé y 

no puede colaborar con él, dejándole solo en el momento más crucial. 
 

4. Extraer al bebé mediante la fuerza desmedida: los fórceps, la ventosa, la maniobra de Kristeller, tironear de la cabeza… 
 

5. Practicar cesáreas fuera de una situación de peligro: sin una indicación de urgencia, el bebé se encuentra de repente en 
un entorno desconcertante sin saber lo que ha pasado y sin poder participar en su nacimiento. 

 
6. Separación entre madre bebé: interrumpiendo el encuentro imprescindible. Eso repercutirá en la instauración de la 

lactancia, la depresión post parto y la relación futura madre- bebé. 
 

7. Desnaturalizar el nacimiento: no se toma en cuenta que el bebé al nacer siente y recuerda esas emociones, por lo que en 
ocasiones en las primeras exploraciones que se le realizan lo único que se busca es que el “producto del parto” esté en 
buenas condiciones. 

 
8. Eliminar las defensas naturales a través del baño rutinario: el bebé nace con su propia capa protectora natural sobre la 

piel, es protección,  no  suciedad. Eliminar esta capa (vérnix) es una agresión física y emocional. 
 

9. Interferir en la lactancia materna: la lactancia natural proporciona alimento, calor y contacto físico con su madre, lo que 
crea un vínculo sin igual. Interferir durante la espera de la subida de la leche con fórmulas, es una forma de maltrato. 

 
10.  Realizar ingresos neonatales sin razones justificadas: por síntomas leves o inespecíficos, se separa al bebé de su madre, 

y se le expone a un entorno hostil (luces fuertes, pitidos de las máquinas, entorno frío y desnaturalizado). 


